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Liebe Leserinnen und Leser,

sprechen Sie noch von Pflegestufen? Oder haben Sie sich  sowie bei vielen ,freien” emt es im us@
inzwischen an das Wort ,Pflegegrade” gewdhnt? Bereits menhang mit den P eQEka geW|sse (wirts

seit dem Jahr 2017 gibt es keine Pflegestufen mehr. Zur  Abhangigkeiten die unabhéngige Beu
Einordnung der Pflegebedurftigkeit dienen seither die Pfle- und Unterst edlngt ervvarte asyn. e

gegrade 1 bis 5.

@ a im groBen In Qﬂkt zwischen Leis-
Basierend auf den gultigen Pflegegesetzen und Richtlin & eber Pﬂe ngsempfanger (Pfle-
nasatz

seit 2017, hilft der vorliegende Pflegeratgeber aug in sei- bedrftige) der a +~Wer zahlt, hat Recht!"?
ner neuesten Auflage Betroffenen dabei, sf§h im un®erech-

Das @s cite Pﬂegenetzwerk (BWPN) ist mit seiner

ten Dschungel ,Pflegesystem® zur

enz genau an dieser Stelle gefragt. Lauft ein
Die Zahlen, die Daten, di nen dus der Praxis fungsverfahren gerechtfertigt, ist alles prima; 1auft es
serer unabhangig ien&n wie bewahr icht, kontaktieren Sie uns! Wir sind flr Sie dal Bundesweit

und absolut unabhangig!

zur Hilfe. % ‘
Leiderd Pflege€System fur di ffensichtlich  Ihr
me@e Kassenverba d@ ige Angelegenheit.

g der Pf @ okeit beauftragen die

$d Gutachter. Diese Gutach-

kasse t .
ter (w/m) a |. Medizinischen Dienst (MD/
MEDI e Selte 8). Bei beiden Organisationen,




Pflegeversicherung, Pflegegrad, Pflegegeld, Kurzzeitpflege, In verstandlicher Sprac von Abb ur@

Verhinderungspflege, Tages- und Nachtpflege, vollsta- und Grafiken, erklaren rten d|e wichti

tiondre Pflege, etc. — all dies sind Begriffe, die viele von griffe. Erfahren f|nanZ|eIIe ittel Ihn

Ihnen schon einmal gehdért haben. hen, Was d |ed zwischen a te® te||stat|o—
Was aber steckt dahinter? Was bedeuten diese Bezeich- narer r Pfleg den Pflegegrad
nungen im Einzelnen und wie erreichen Betroffene die ge- f che Mogllchke en, wenn der Pfle-
nannten Leistungen? Bundesweites Pflegenetzwe g abgelehn W| enswertes Uber den
schlieBt seit Jahren die Wissensllcke(n) mit derfy Pflege- edizinischen Die Krankenkassen Uber die Begut-

Sie ge§ade in achtung u V|ele

ratgeber. Ihr persdnliches Exemplar halt
i Nnfach irgylhrer

¢

o®hdesweit und koste

igfeine Zeit oder Lust alles zu lesen? Schlagen Sie
2¥h im Stichwortverzeichnis auf den Seiten 51 und 52
ezielt Ihre Themen nach.

6&@ o

Apotheke danach. Gut sortier,
geber fur pflegende Angefgri
ihnren Kunden zur

&(‘) qe( Bundesweltes S i

Pflegenetzcoek
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Vorwort

Hilfe zur Hilfe (
Leistungen der P,
ab Pfle raé 0
Entlas@ Q
gegrgll 2 ®

Leis rten
Idleistungen
Sachleistun

Kombingdio eistur‘en

Tagesffogd htpflege
O Qa2 Pllege

eSoziale Sicherung der Pflegeperson

Pflegestufen & Co.

Neues Begutachtungsassessment (NBA)
Gewichtung der Module
Begutachtungsregeln flir Kinder
Ambulanter Pflegedienst (Kosten)
Stichwortverzeichnis

Bundesweites Pflegenetzwerk
Impressum

Der Fall der Falle - Pflegefall 6
Widerspruchsverfahren
Klageverfahren O



Der Antrag a
Anruf bei der Pflegekasse (im Haus Zur Feststellung der jeweiligen Bmh g mussen Sie

der Krankenkasse); Anforderung der einen Antrag auf Leistu r gekasse sf{lle
hr ommt es zu ei

Antragsformulare Rahmen des AntragQy o
elt.

achtung zur Fest r PflegebedUrfti

Ausfullen und Absenden der Formulare

Warten auf Begutachtungstermin dUrftige Person e ahestehende Person

durch den medizinischen Dienst \} aof:tung (Volla eNber Blegekasse der zustan-
. . Krankenk ‘-@ lasst sich den Ant hi-
Bei der Begutachtung den Hilfepedar den rrantegrass nc 1asst sicn den Anfrag zUsehl
. cken. Alter§fltiv kgan¥er Antrag auch bei fast jeder Kran-
durch andere Personen sc
. i , kenk uQdem Internet ausgedruckt werden.
dabei zahlt die Hauswi

Warten auf Besch crQflegekasse
bgesehen von lhren persdnlichen Daten, wie z. B. die
Bei nega heid: Wider- &g Anschrift, ggf. einer Bankverbindung und der Angabe der
Spraghsve In mit pflege Haupt-Pflegeperson, gibt es nicht viel auszufillen. Es ist
erqutzung; Monatsfris®be n! lediglich notwendig, dass Sie sich ein wenig mit den einzel-

nen Leistungsarten und Begriffen auskennen, um zu wis-
sen, was genau Sie beantragen mochten.

&\e é In diesem Pflegeratgeber informieren wir Sie dardber; ins-

besondere ab Seite 20.



Pflegegrad 1
Sie erfullen die Voraussetzungen des Pflegegrades 1, wenn
bei lhnen eine geringe Beeintrachtigung der Selbststandigkeit
oder Fahigkeiten festgestellt wurde.

Pflegegrad 2

Sie erflllen die Voraussetzungen des Pflegegrades 2, wenn
bei Ihnen eine erhebliche Beeintrachtigung der Selbststan-
digkeit oder Fahigkeiten festgestellt wurde.

Pflegegrad 3

Sie erflllen die Voraussetzungen des Pflegegrad®g 3, we
bei Ihnen eine schwere Beeintrachtigung er SelbNstandig-
keit oder Fahigkeiten festgestellt wu
Pflegegrad 4

Sie erflllen die Vorausse

s Pflégegrades 4,

bei Ihnen eine s a&Chtigung der
digkeit oder Fah es ellt Wurde
Pflegeggad 5

Sle erfilllenNglie Voraussetzungen d des 5, wenn

nen eire schwerste e ung der Selbststan-
er Pahigkeiten ren Anforderungen an
Iege Q@ festgestellt wurde.

Die Begutachtung e

Nachdem Sie alles an die Pflege-

kasse geschi mbart der by

te Gutaghte W/ cigren Termin zur nQ
Im  Normalfall_beauft

Pflegekassen¥er\,M®lizinischen

' flegeversicherun-

Prlva ‘
Ein sold In sollte, in dringenden Fallen,
nerhaloWon 20 Arbeitstagen stattfinden. An-
rnfalls missen dem Antragsteller mindestens
drei unabhéngige Gutachter (w/m) zur Auswahl
gestellt werden.

Unsere Experten sehen die groBte Proble-
matik darin, wer denn die Dringlichkeit — oder
Nicht-Dringlichkeit — feststellt und entsprechend
darUber zu entscheiden hat. Der Gesetzgeber
hatte hier sicher die besten Absichten. Als praxis-
gerecht ist eine solche, eher schwammige Defini-
tion, grundséatzlich nicht anzusehen.



Warum Hilfe zur Hilfe?

Damit Pflege Uberhaupt moglich ist, werden dringend die Leis-
tungen der Pflegekassen bendtigt. Hilfe zur Hilfe bezeichnet
dabei die Unterstitzung der pflegebedurftigen Person durch
private Pflegepersonen oder professionelle Pflegekrafte.
Ohne die Erreichung der dringend notwendigen Leistungen
der Pflegekassen ist das aber in den meisten Fallen unmdglich.
Daher leisten wir durch unsere pflegefachliche Arbeit ,Hilfe zur
Hilfe zur Hilfe".

Was kénnen unsere unabhingigen
fiir Sie tun?

Zunéchst einmal sollten Sie
schlieBlich die Interessen

flegeeXerten

BWPN? aus-

gesachverstandi§
Erfahru
und Klageveyfahren.

&C eq@
)

Professionelle Unterstiitzun
Nachfolgend zeigen wir lhnen ein

stellen Ihnen somit unsere :rf

&n Ablauf und
eitsweise e
g, zu prifen, oein Wi ch
at. .

sicheren Vorlage
| ruch bei der Pflege-
erstumen.

zur Verflgung.

ieqgustandige Pflegesachverstandige (w/m) fuhrt
gung und Bewertung des Gutachtens ein ausfiihr-

es Beratungsgesprach mit lhnen, in dem begrindet

wird, ob ein Widerspruchs-/Klageverfahren Aussicht auf
Erfolg hat oder nicht.
In den letzten Jahren fUhrte diese vorgelagerte Arbeit in
ca. 70 Prozent® zu einer Falllibernahme.

Der

2Bundesweites Pflegenetzwerk

3Anm. der Redaktion: Einzig die Abhdngigkeit zwi-
schen den Gutachterdiensten und den Pflegekassen
erkldren diese hohe Zahl.



LEISTUNGSARTEN

Geldleistungen

monatlich folgende Betrage zur Verflgung: zur Verfugu

Pflegegrad Geldleistung
seit 01.01.2017

Pflegegrad 1

- gegrad

Pflegegrad 2

Pflegegrad 3 @45 Euro ‘ge Pflegegrad 3
728 (06

9 )
€ 33 des Pflegeratgebers

Bitte beach
unser c/en Beratungseinsétzen.

Pflegegrad 4

Pflegegrad 5

Sachleistungen
Wenn die pflegebedurftige Person ausschlieBlich durch eine Wenn die pflegebedurftige Per
private Pflegeperson (Ehepartner, Kinder, Verwandte, Nach- einen ambulanten Pflegedie
barn, etc.) gepflegt werden soll, ist die Leistungsart ,Geld- Leistungsart ,Sachlgjst
leistung” genau richtig. In diesem Fall stehen lhnen seit 2017 stehen Ihnen sei

Qefillch durch

g u richtig. In di
atlich folgendg, (bis z

)

.ach eistung
seit 01.01.2022

724 Euro

1.363 Euro

1.693 Euro

2.095 Euro

Genannt wurden jeweils die Maximalbetrage.



Q wenn nicht so Q
ATRguNng, eine Absj erung Ar-

esteht.

Beitrage zur Rentenversicherung der Pflegeperson Diese Regelung gilt
Beitrdge zur Rentenversicherung von Pflegepersonen wer-  durch eine Teilzei
den von der Pflegekasse der pflegebedUrftigen Person in die  beitslose v
Rentenkasse eingezahlt, wenn die nachfolgenden Bedingun-

gen erflllt sind: n Pflegeperson

Ende der Pflegeta-

- D mmmm

Es handelt sich um eine private Pflegeperson. rstmahg digV@miic be losengeld zu beantra-

Die Pflegeperson ist weniger als 30 Stunden pM&y Woch n und Leistungen Abeltsforderung zu beanspruchen.

erwerbsmaBig tatig. .

Die Pflegeperson pflegt eine ode flegeb&lUrf- Unfal erung der Pflegeperson

i Q Angaben |m ﬁ eperson bei der Pflegekasse in dieser Funktion
\

Sonderurlaub

tige mindestens 10 Stunde

Pflegegutachten). gglragen ist, ist im Rahmen seiner unmittelbaren Pflegeta-
Die pflegebedurfii n Maben mmdes |gke|t automatisch unfallversichert.

Pflegegrad 2. ‘ §

Arb versfCherung der P Pflegende Angehdrige erhalten einmal pro Pflegefall bis zu
!ﬂegepe onen, fur die un vor der Pﬂegetaﬂg- zehn Tage Sonderurlaub mit Bezug von Pflegeunterstit-
|Cherungs Arbeﬂslosenversmhe- zungsgeld. Mehr dazu unter:
rd estan trage in die Arbeitslosenver-
sicherung g§\



Versorgung intravenoser Zugange (Port)

Absaugen oder Sauerstoffgabe ( e

Einreibungen sowie Kalte- und Warmeanwendungen
Messung und Deutung von Kérperzustanden
Kdrpernahe Hilfsmittel

Verbandwechsel und Wundversorgung emes Tagesabl Qpassung an
Versorgung mit Stoma erungen
RegelméaBige Einmalkatheterisierung und Nutzun uhen und schlaf
von Abfluhrmitteln Sich bes ftlge
TherapiemaBnahmen in hauslicher U Vor nin d|e Zukunft gerichteten Planungen
Zeit- und technikintensive M licher mlt Personen im direkten Kontakt
6 aktpflege zu Personen auBerhalb des direkten Umfeldes

Umgebung
her oder therap - Erforderliche Punktezahl je Pflegegrad

Arztbesuche

12,5 bis unter 27 gewichtete Punkte

|scher oder
vo Elnrlchtun orderung bei Kindern 47,5 bis unter 70 gewichtete Punkte
altung r rer krankheits- oder thera-

pisbeding o iften 70 bis unter 90 gewichtete Punkte

90 bis 100 gewichtete Punkte



Besonderheiten bei der Begutachtung von
Kindern bis zu einem Alter von 18 Monaten:

Pflegegr. d

Gewichtete Pfle~ :g1 \d
Punkte <K dern
Gewichtung in % ! ur‘er ) 3 Mionaten

bei Kin ser
ab 18 Mc¢ at” ...
(" ad .“rw-chsenen)

D

und kommunikative Fahigkeiten) und 6 (Gestaltung 5 bi@ . 1
des Alltagslebens und sozialer Kontakte). & b

Bei Kindern im Alter bis zu 18 Monaten entfallen die
Bewertungen der Module 1 (Mobilitat), 2 (Kognitive

Die Fragen im Modul 4 (Selbstversorgung — Bewer-

tung) entfallen bei Kindern im Alter bis zu 18§Viona- . .

ten und werden durch die Frage 4.4 27 bis unter 3 2
Bestehen gravierende Pro er Nahrungs-

aufnahme, die eine X //cI¥ pflegeintensi- is unter 70 4 8

Ernéhrung ausloegn’?

6 70 bis unter 90 B 4
ﬂegbedl]r ge Kinder bis zu
on erlen - zur E ;
Z

ter von 18
r Eltern sowie
rmeid na g Rchtungen in dieser )
. . B} . . 90 bis 100 & 8
Zeit - einen$gfte oh®®eingestuft als altere
al

Kinde sene.

a7



Gut beraten!

N 02, Wonatlich

AND 5* KOW“'&&"‘& Weitere Informationen
47 H\ @ partner.bwpn.de




satzliche Denkweise der Gesellschaft und Politik in den letz-

Pflegebedurftigkeit klindigt sich selten an. In den meisten Fal- e

len trifft es Betroffene eher plétzlich. Obwohl sich die grund- 0

ten Jahren verdndert und an der einen oder anderen Stelle 0

durchaus verbessert hat, bleibt noch viel zu tun. Auch heute

haben pflegende Angehorige keine Lobby! e Q L

ie I folgend erledi @mdesweten Pflege-
Vier® |

Nk alle BeteRg hre Arbeit und tragen
meinsam dazu b¥ Situation pflegender Angehdriger
Personen zu verbessern.

6@

Die BUrokratie der Pflegekassen auf der einen Seite und
WillkUr einzelner Mitarbeiter der Pflegekassen auf der and
ren Seite, machen den Menschen das Leben unnéti§schwer.

Spéatestens dann kommen die unabhangi Expergn des  und pflege Urfti@ar
Bundesweiten Pflegenetzwerk auf d stelley die
Ordnung wieder her. v

Die Kernkompeten n Onternehmen g
der pflegefachlig Qte\Blitzung zur ErreicinNg §

fertigtera@llegegray ie aller angre
die eing, Pi&ge UbeMaupt erst er égﬁe
ide ch&- und Kla ézur Erreichung dieser

WISggigen Lej g r neutralen Experten mit einer
Erfolgsquot U Prefent.
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~,Gesundheit ist weniger

~ein Zustand als eine
Haltung, und sie gedeiht
mit der Freude am Leben.”

3
Thomas von Aquin (1225-74), I@

Trotz einer ki tigen Recherche
und Bearlagitu nderer Themen, kann keine Gewahr
@ en. Wir bitten um lhr Verstandnis.

Uberno



NEHMEN SIE MIT UNS \06
KONTAKT AUF 0 66

Haben Sie Fragen oder Anregungen? (
Kontaktieren Sie uns. Wir beantworten gerne lhre Fragen. e A4
Bundesweites Pflegenetzwerk 66 ! Q

Fahrenkron 35b
22179 Hamburg

Tel.: 040/609 468 4-90
Fax: 040/609 468 4-99

E-Mail: beratung@bwpn. de
Internet: www.bwpn.de

NEOSE BERATUNG
11 611 1 (gebuhrenfrei)






